COMPTE RENDU D’ACTIVITE
COMMISSION DEPARTEMENTALE PARA JUDO
SAISON 2023/2024
iy JUDO

Responsable : Patricia BACHELET

Membres de la commission : Caroline BENTEIN, Philippe DUQUENNE, Mathieu BATAILLE

Cette saison amorce la reprise de notre public en situation de handicap qui a été lourdement pénalisé dans le cadre de ses
sorties et activités.

Les entrainements départementaux Para Judo ont repris en janvier a St Nicolas les Arras et en mars a Pont a Vendin avec la
présence de 25 judokas para; le prochain aura lieu le 15 mai a Auchel.

Les judokas para judo ont participé a différentes manifestations :

1. L'itinéraire des Champions en octobre a regroupé plus de 190 participants issus des établissements spécialisés du
département ; un beau coup de projecteur pour le Para Judo

2. Le championnat interrégional Judo Sport Adapté qui s’est déroulé en Normandie en février, a vu la sélection pour le
championnat de France de :
- Division CD : RIZZA Orlane (CD62 — CAM Qignies)

WAILLY Florent (CD62 — JC de I’Artois)
LECLERCQ John (JC St Pol sur Ternoise)
LEDUC Frédéric (CD62 — JC Divion)
THOMAS Killian (CD62 — JC Pont a Vendin)

- Division BC : GUEGUEIN Aliane (JC St Pol sur Ternoise)
POUDROUX Anne Pascale (CD62 — JC de I’Artois
ZAKRENT Etienne (CD62 Judo — JC Divion)
GARBE Justin (CD62 — CAM Qignies)
LAMBOUR Xavier (ASRL du Ternois)
RUCHOT Adeline (CD62 — JC Divion)

Le championnat de France se déroulera du 05 au 07 avril a Montauban.

3. Le championnat départemental de Kata
Ce championnat a vu la participation de Frédéric Leduc (JC Auchel)

4. Le challenge international Para Judo et |la coupe Internationale Para Kata (Noyelles Godault — 23 mars 2024)
Les clubs du département se sont mobilisés pour participer a cette 23°™® édition : JC de I’Artois, JC Calais, JC
Isbergues, JC Immercurien

Résultats
CHALLENGE PARA JUDO COUPE PARA KATA
Ceinture noire : 2eme STRUGALSKI Richard (JC Calais)

Nage no kata : 5 séries
Division 2 : ler STRUGALSKI Richard (JC Calais)
Minimes / cadets : 1% DELCOUR Amelya (JC de I’Artois)
Féminines : 1°" DORDAIN Sonia (JC de I'Artois)
Masculins : 1¢" ROSSI Valentino (JC Immercurien)

Division 3 :
Minimes / cadets :1er PAGNIER Nohan (JC Isbergues)
Jeunes: 1% FERNAND Oscar (JC de I'Artois)

2¢me MALLART Malagane (JC Immercurien)
Masculins : 2éme LEFEBVRE Jérome (JC de I’Artois)
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5. ParaJudo et grades
Durant la saison, la commission a été interpellée sur I'accession au grade de ceinture noire et I'adaptation de
certaines thématiques pour I'examen (par exemple : en découpant la présentation du kata série par série lors d’un
méme examen ou sur plusieurs examens de grades...)

En juin, comme la saison derniére, nous participerons a une journée de sensibilisation au Collége d’Avion. Les collégiens
seront mis en situation de handicap et pourront pratiquer le judo en tant que non voyant, personne en fauteuil roulant ....

En conclusion, la Commission tient a remercier les clubs accueillant un entrainement départemental Para Judo (St Nicolas les
Arras, Pont a Vendin, Auchel) ou une animation/compétition (Lens, Béthune, Courcelles les Lens).

Félicitations a tous les judokas Para Judo qui ont participé a nos animations et tous nos encouragements aux judokas qui
défendront les couleurs du Pas de Calais a Montauban lors des Championnats de France Para Judo Adapté.

Patricia BACHELET
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