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Commission : Patricia BACHELET, Caroline BENTEIN, Philippe DUQUENNE

Cette saison encore, des animations ont été proposées par la Commission Départementale Para.

Les entrainements départementaux Para Judo Adapté se sont déroulés a Barlin et Pont a Vendin en décembre et en janvier.
Des entrainements para judo et valides ont eu lieu a St Nicolas les Arras ; le prochain étant prévu a Carvin le 06 mai.

Les judokas para judo ont participé a différentes manifestations :

1.

Le championnat régional Judo Sport Adapté s’est déroulé a Rouvroy en méme que le trophée départemental
vétérans.

Le championnat interrégional Judo Sport Adapté s’est déroulé a Verquin en méme temps que le championnat
régional cadets.

les sélectionnés sont issus des clubs suivants :

- CD 62 Judo (JC Artois), CAM Qignies, St Pol sur Ternoise, JC Divion

Le championnat fédéral para adapté se déroulera a Laon en avril

La coupe et le championnat régional para adapté

Depuis le 1° janvier 2026, France Judo détient la délégation du Para Judo Adapté (handicap psychique et/ou
mental). Engagement, structuration, acces, clubs.

La coupe et le championnat se sont déroulés a Carvin et sont sélectifs pour le championnat de France qui se
déroulera a Toulouse le 20 juin.

Nos sélectionnés :

Coupe : Robert Ismérie (J Berck sur Mer) et Anne Pascale Poudroux (JC Artois)

Championnat : Delcour Amelya (JC Artois), Wailly Florian (JC Artois), Leduc Frédéric (JC Auchel), Thomas Kyllian (Pont
a Vendin), Garbe Justin (CAM Qignies)

Merci aux arbitres et commissaires sportifs du CD62 qui ont officié lors de ce 1°" championnat.

Le challenge international Para Judo et la coupe Internationale Para Kata (Carvin — 22 mars 2025)
Les clubs du département se sont mobilisés pour participer a cette 26°™ édition : JC de I’Artois, JC Calais, JC Auchel,
Mark Judo, JC Berck sur Mer

Résultats
CHALLENGE PARA JUDO COUPE PARA KATA
Ceinture noire : 1er LEDUC Frédéric (JC Auchel)

Nage no kata : 3 séries

Division 2 : 2¢é LEDUC Frédéric / HOSTALIER Nicolas — JC AUCHEL
3é HUGOT Raphael / ZOURIKADIS Tyson — JC CALAIS —
Minimes / cadets : 1er FUENTES LEVIEZ Mathias (JC Artois)
28me DELCOUR Amelya (JC Artois)

Division 3 : Division 1 :
Minimes / cadets :2¢™® COSTE Mathias (JC Artois) Minimes/ cadets
3éme PAGNIER Nohan (JC Isbergues) 1¢" DECHERF Josselin (Marck Judo)

28me HUGOT Raphael (JC Calais)
J/S masculins : 1" TOSARELLI David (JC Courcelles les Lens) 3éme ZOURIDAKIS Tyson (JC Calais)

J/S féminines : 18 ROBERT Ismérie (JC Berck/ Mer)
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6. Championnat de France Para
Ce championnat réservé aux déficients visuels s’est déroulé a Villebon le 11 avril.
Josselin DECHERF (Marck Judo) remporte la médaille d’argent en championnat et termine premier a la coupe
technique para.

7. ParalJudo et grades
Durant la saison, la commission a été interpellée sur I'accession au grade de ceinture noire et I'adaptation de
certaines thématiques pour I'examen (par exemple : en découpant la présentation du kata série par série lors d’un

méme examen ou sur plusieurs examens de grades...)

En novembre, comme la saison derniére, nous avons participé a une journée de sensibilisation au College d’Avion. Les
collégiens ont été mis en situation de handicap et ont pu pratiquer le judo en tant que non voyant, personne en fauteuil
roulant ....

Egalement en novembre, une journée de sensibilisation a Verquin avec les écoles et les établissements spécialisés.

En conclusion, la Commission tient a remercier les clubs accueillant un entrainement départemental Para Judo (Barlin, Pont a
Vendin,St Nicolas les Arras, Carvin) ou une animation/compétition (Carvin, Courcelles les Lens).

Félicitations a tous les judokas Para Judo qui ont participé a nos animations et qui ont défendu les couleurs du CD62 judo en
région, inter région, national.

Patricia BACHELET
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