Bilan de la saison 2024 2025

15/11/2025 Rouvroy trophée vétérans 50
Vétechnik
S | ANy (entrainement vétérans) - 4
18/01/2026 | billy montigny Randori geiko as 13
01/03/2026 fruges Randori gelko 41 9
Saint pol
29/03/2026 alir tirriatan Randori geiko 25 9
19/04/2026 Beaurains Randori gelko 38 12

VETERANS :

Entrainements vétérans

Nous avons tenté de refaire un entrainement spécifique vétérans en proposant un
contenu technique sur les exercices conventionnels ( uchi komi, nage komi, Yaku soku
geiko, ...). Le 29 novembre 2025 a LAPUGNOQOY, il y a eu 5 participants. Par
conséquent, nous avons stoppé ces entrainements vétérans,

Du fait que sur les « Randori Geiko », il y a en moyenne une dizaine de vétérans
présents. Les «randori geiko» feront office d'entrainements vétérans
départementaux.



