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1. Introduction : une saison de structuration stratégique 

La saison 2025–2026 s’ést inscrité dans uné phasé dé transition éntré l’hé ritagé dynamiqué dés 

Jéux Olympiqués dé Paris 2024 ét lés contraintés structuréllés dé la nouvéllé olympiadé 2025–

2028. 

Apré s uné forté croissancé obsérvé é sur la saison pré cé dénté, l’énjéu principal n’ést plus 

uniquémént lé dé véloppémént quantitatif, mais bién la structuration qualitative du judo sur 

le territoire. 

Lé ro lé du CTF é volué ainsi vérs uné fonction rénforcé é dé : 

• Pilotagé straté giqué  

• Accompagnémént dés clubs  

• Structuration dés pratiqués  

• Optimisation dé la pérformancé térritorialé  

2. Analyse de la dynamique territoriale 

2.1 Évolution des licences 

Apré s uné augméntation significativé én 2024–2025 (+13%), la saison 2025–2026 montré : 

• Uné stabilisation du volume de licenciés a  un nivéau é lévé  (10 506) 

• Uné amé lioration du taux de fidélisation (70%) 

• Uné forté pré séncé dés caté goriés jéunés (É véil Judo / mini-poussins / poussins = 44%) 

2.2 Analyse des pratiques 

L’analyse qualitative des pratiques met en évidence une diversification croissante des profils 

de pratiquants. La pratique loisir connaît une progression notable, traduisant une évolution des 

attentes vers des formes de pratique moins orientées vers la compétition. Parallèlement, un noyau 

compétitif structuré continue de se maintenir, garantissant la dynamique sportive du territoire. 



 

 

 

 

Les attentes des publics apparaissent aujourd’hui plus différenciées, notamment en fonction 

de l’âge, du niveau et des objectifs individuels. Cette évolution impose une adaptation de l’offre 

proposée par les clubs et le comité. 

3. Organisation sportive : vers un modèle optimisé 

3.1 Constat & Enjeux 

L’augmentation du nombre de pratiquants observée ces dernières saisons a des répercussions 

directes sur l’organisation des manifestations sportives. La pression sur les compétitions s’intensifie, 

nécessitant une adaptation constante des formats et des dispositifs d’accueil. 

 

L’enjeu principal réside dans le maintien de la qualité de l’expérience pratiquant, notamment 

à travers la maîtrise des temps de passage. L’objectif fixé, à savoir un temps de compétition inférieur 

ou égal à deux heures trente par judoka, constitue un repère structurant pour l’ensemble des acteurs. 

 

Dans cette optique, un travail collaboratif est mené avec la commission sportive et les 

commissaires sportifs afin d’optimiser les formats de compétition, de fluidifier les inscriptions et 

d’améliorer la gestion des flux. 

 

À moyen terme, l’ambition est de structurer une offre sportive différenciée, permettant de 

mieux répondre aux besoins des différents publics, qu’ils soient débutants, pratiquants réguliers ou 

compétiteurs engagés.  

4. Accompagnement des clubs : un levier prioritaire 

4.1 Positionnement du CTF 

Lé CTF agit commé : 

• Facilitatéur, Conséillér  

• Accompagnatéur dé projét  

4.2 Actions développées 

• Pré séncé térrain rénforcé é  

• Suivi individualisé  dé clubs  

• Aidé a  la structuration dé projéts  

• Soutién au dé véloppémént (animation, fidé lisation, organisation)  



 

 

 

4.3 Objectif stratégique 

Passér d’un modé lé basé  sur lés actions ponctuéllés a  :  une logique de développement 

durable des structures. 

5. Contraintes et opportunités de l’olympiade 

La nouvelle olympiade s’inscrit dans un contexte marqué par une évolution des contraintes 

financières et institutionnelles. La baisse des financements publics impose une optimisation des 

ressources et une structuration renforcée des actions. 

Dans le même temps, le judo ne bénéficie plus tellement de l’héritage des Jeux Olympiques 

de Paris 2024, qui constitué une opportunité à exploiter. L’image positive de la discipline et la 

dynamique des clubs représentent des atouts majeurs. 

Dans ce contexte, il apparaît essentiel de renforcer la cohérence des actions menées et d’inscrire le 

développement dans une logique durable. 

7. Axes stratégiques 2025–2028 

Axe 1 : Fidélisation des licenciés 

• Structuration dés parcours  

• Divérsification dés offrés  

• Suivi dés publics  

Axe 2 : Montée en compétence des enseignants 

• Formation continué  

• Partagé dé pratiqués  

• Accompagnémént individualisé   

Axe 3 : Optimisation de l’offre sportive 

• Ré organisation dés compé titions  

• Adaptation aux nivéaux  

• Amé lioration dé l’éxpé riéncé pratiquant  



 

 

 

Axe 4 : Développement du judo pour tous 

• Loisirs  

• Santé   

• Publics spé cifiqués  

• Adultés  

Axe 5 : Structuration territoriale 

• Rénforcémént du lién comité  / clubs  

• Dé véloppémént dé projéts locaux  

• Accompagnémént straté giqué  

  

8. Conclusion 

La saison 2025–2026 confirmé la solidité  du judo dans lé Pas-dé-Calais tout én méttant én 

lumié ré la né céssité  dé structurér durablémént son dé véloppémént. 

La ré ussité réposé sur : 

• L’éngagémént dés clubs  

• La qualité  dé l’éncadrémént  

• La dynamiqué colléctivé  

Lé ro lé du CTF ést aujourd’hui d’assurér : cohérence, structuration et projection stratégique 

 

Lucas Techec 
 Conséillér Téchniqué Fé dé ral 
 Comité  Judo Pas-dé-Calais 
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