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1. Introduction : une saison de structuration stratégique

La saison 2025-2026 s’est inscrite dans une phase de transition entre I'héritage dynamique des
Jeux Olympiques de Paris 2024 et les contraintes structurelles de la nouvelle olympiade 2025-
2028.

Apreés une forte croissance observée sur la saison précédente, I'enjeu principal n’est plus
uniquement le développement quantitatif, mais bien la structuration qualitative du judo sur
le territoire.

Le role du CTF évolue ainsi vers une fonction renforcée de :

o Pilotage stratégique

e Accompagnement des clubs

e Structuration des pratiques

e Optimisation de la performance territoriale

2. Analyse de la dynamique territoriale

2.1 Evolution des licences

Apres une augmentation significative en 2024-2025 (+13%), la saison 2025-2026 montre :

e Une stabilisation du volume de licenciés a un niveau élevé (10 506)
e Une amélioration du taux de fidélisation (70%)
e Une forte présence des catégories jeunes (Eveil Judo / mini-poussins / poussins = 44%)

2.2 Analyse des pratiques

Lanalyse qualitative des pratiques met en évidence une diversification croissante des profils
de pratiquants. La pratique loisir connait une progression notable, traduisant une évolution des
attentes vers des formes de pratique moins orientées vers la compétition. Parallélement, un noyau
compétitif structuré continue de se maintenir, garantissant la dynamique sportive du territoire.
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Les attentes des publics apparaissent aujourd’hui plus différenciées, notamment en fonction
de I'age, du niveau et des objectifs individuels. Cette évolution impose une adaptation de l'offre
proposée par les clubs et le comité.

3. Organisation sportive : vers un modele optimisé

3.1 Constat & Enjeux

Laugmentation du nombre de pratiquants observée ces derniéres saisons a des répercussions
directes sur I'organisation des manifestations sportives. La pression sur les compétitions s’intensifie,
nécessitant une adaptation constante des formats et des dispositifs d’accueil.

L'enjeu principal réside dans le maintien de la qualité de I'expérience pratiquant, notamment
a travers la maitrise des temps de passage. Lobjectif fixé, a savoir un temps de compétition inférieur
ou égal a deux heures trente par judoka, constitue un repére structurant pour I'ensemble des acteurs.

Dans cette optique, un travail collaboratif est mené avec la commission sportive et les
commissaires sportifs afin d'optimiser les formats de compétition, de fluidifier les inscriptions et
d’améliorer la gestion des flux.

A moyen terme, 'ambition est de structurer une offre sportive différenciée, permettant de
mieux répondre aux besoins des différents publics, qu’ils soient débutants, pratiquants réguliers ou
compétiteurs engagés.

4. Accompagnement des clubs : un levier prioritaire

4.1 Positionnement du CTF

Le CTF agit comme :

e Facilitateur, Conseiller
e Accompagnateur de projet

4.2 Actions développées

e Présence terrain renforcée

e Suivi individualisé de clubs

e Aide ala structuration de projets

e Soutien au développement (animation, fidélisation, organisation)
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4.3 Objectif stratégique

Passer d’'un modele basé sur les actions ponctuelles a : une logique de développement
durable des structures.

5. Contraintes et opportunités de I'olympiade

La nouvelle olympiade s’inscrit dans un contexte marqué par une évolution des contraintes
financieres et institutionnelles. La baisse des financements publics impose une optimisation des
ressources et une structuration renforcée des actions.

Dans le méme temps, le judo ne bénéficie plus tellement de I’héritage des Jeux Olympiques
de Paris 2024, qui constitué une opportunité a exploiter. L'image positive de la discipline et la
dynamique des clubs représentent des atouts majeurs.

Dans ce contexte, il apparait essentiel de renforcer la cohérence des actions menées et d’inscrire le
développement dans une logique durable.

7. Axes stratégiques 2025-2028

Axe 1 : Fidélisation des licenciés

e Structuration des parcours
e Diversification des offres
e Suivi des publics

Axe 2 : Montée en compétence des enseignants
e Formation continue

e Partage de pratiques
e Accompagnement individualisé

Axe 3 : Optimisation de I'offre sportive
e Réorganisation des compétitions

e Adaptation aux niveaux
e Amélioration de I'expérience pratiquant
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Axe 4 : Développement du judo pour tous

e Loisirs

e Santé

o Publics spécifiques
e Adultes

Axe 5 : Structuration territoriale

e Renforcement du lien comité / clubs
e Développement de projets locaux
e Accompagnement stratégique

8. Conclusion

La saison 2025-2026 confirme la solidité du judo dans le Pas-de-Calais tout en mettant en
lumiere la nécessité de structurer durablement son développement.

La réussite repose sur :

e Lengagement des clubs
e Laqualité de I'encadrement
e Ladynamique collective

Le role du CTF est aujourd’hui d’assurer : cohérence, structuration et projection stratégique

Lucas Techec
Conseiller Technique Fédéral
Comité Judo Pas-de-Calais
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