Rapport de la Commission Jujitsu Self-Défense et Jujitsu Fighting
Saison 2025-2026

Le jujitsu au sein du département du Pas-de-Calais confirme, au cours de la saison 2025-2026,
une dynamique positive, portée par I’'engagement des clubs, des enseignants et des licenciés.

Les entrainements décentralisés en jujitsu fighting constituent un axe majeur du
développement départemental. lls permettent de renforcer la proximité avec les clubs et de proposer
une offre technique accessible sur 'ensemble du territoire.

La participation réguliere de nombreux clubs témoigne de I'intérét porté a ces actions. Ces temps de
pratique favorisent les échanges entre pratiquants, enseignants et encadrants.

L’encadrement assuré par Fabien Delliste et Franck Canivet a permis de proposer des séances
structurées, orientées vers le développement des compétences techniques et tactiques.

La coupe départementale de jujitsu s’inscrit comme un temps fort de la saison. Elle confirme
son attractivité avec une participation en progression, réunissant cette année prés de 100
combattants, a partir de la catégorie benjamins.
Les compétitions se sont déroulées en jujitsu fighting et en ne-waza, dans un esprit de respect,
d’engagement et de sportivité. Cet événement contribue a développer la pratique compétitive et a
offrir une premiére expérience aux jeunes pratiquants.
La commission tient a remercier les arbitres et commissaires sportifs du Pas-de-Calais, ainsi que le
soutien apporté par les officiels des autres départements des Hauts-de-France. Leur contribution est
essentielle au bon déroulement de la manifestation.
Les temps d’échange autour des regles d’arbitrage, organisés en parallele de la compétition,
constituent un levier pédagogique important. lls permettent aux combattants de mieux appréhender
I"aspect réglementaires et de se préparer aux échéances futures.

La commission félicite les compétiteurs du département qui se sont distingués lors des
compétitions nationales et internationales au cours de la saison. Ces résultats témoignent de
I’engagement des clubs et de la qualité du travail mené sur le terrain.

Cette saison, La commission jujitsu s’est renforcée avec I'arrivée de nouveaux membres. Cette
évolution permet de consolider son fonctionnement et d’élargir ses capacités d’action en matiere de
développement, de formation et d’organisation.

La saison 2025-2026 s’inscrit dans une continuité positive, avec des actions et une
participation active des clubs.
Dans cette dynamique, la commission poursuivra en 2026—2027 le développement du jujitsu autour
de plusieurs priorités : le développement des différentes formes de pratique (Fighting, Ne-waza / JIB,
self-défense), la formation des enseignants et des officiels, le développement des entrainements
décentralisés (notamment en self-défense), la consolidation de la coupe départementale et
I'organisation d’une journée départementale jujitsu. Une attention particuliere sera également
portée a I'amélioration de la communication avec les clubs, notamment a travers la mise en place
d’un questionnaire départemental.

La commission tient a remercier chaleureusement I'ensemble des acteurs qui contribuent, par
leur engagement, a faire vivre et évoluer la discipline sur le territoire.



