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Inscriptions
Les inscriptions se font via : Njuko
Les frais d’inscriptions sont de 10€ à régler en ligne via le site internet. Aucune
inscriptions sur place

Ouvertures des inscriptions : 01/09/2024
Fermeture des inscriptions : 17/11/2024

1€ par inscription sera reversé au téléthon.

Récompenses
Chaque participant se verra remettre un pack athlète comprenant : une
accréditation, un t-shirts et pleins d’autres surprises

Dotations Podium 150€ : 

Les packs athlètes sont à récupérer la veille ou le jour de compétition avant la
pesée.

Pesées + Déroulé
Le jour J : 100gr de tolérance
01/12/2024 

Benjamins : 
-26kg à 38kg : 8h30-9h00
-42kg à +66kg : 9h30-10h00

Minimes : 
-34kg à -46kg : 13h00-13h30
-50kg à +73kg : 14h00-14h30

Dimanche 01 Décembre 2024 à l’Arena Béthune Bruay



Lieu : Arena Béthune Bruay 
ZAC du Beau Pré à Verquin

Buvette et Restauration sur place

Accéssibilité :
Sortie “Béthune” Autoroute A26
Gare SNCF Béthune 5km

Hébergement : 
Parc Départemental Olhain (14km) : Rue de Rebreuve, Maisnil-lès-Ruitz
Tél : 03 21 27 91 79 | Site internet : https://www.parcdolhain.fr/

Benjamins (2013 / 2014) : 
-26kg _ -30kg _ -34kg _ -38kg _ -42kg _ -46kg _ -50kg _ -55kg _ -60kg _ -66kg _ +66kg

Minimes (2011 / 2012) : 
-34kg _ -38kg _ -42kg _ -46kg _ -50kg _ -55kg _ -60kg _ -66kg _ -73kg _ +73kg

Benjamines : Ceinture Jaune-Orange minimum
Minimes : Ceinture Orange minimum
Justifier de son identité (Carte d’identité, Passeport Sportif en règle etc.) lors de la
pesée
Aucun combattant ne sera admis si un des points ci-dessus n’est pas respecté.
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Arbitrage

Règlement d’arbitrage de la FFJDA
8 surfaces + zones d’échauffement + chambre d’appel
1 coach pour 4 athlètes présentes
Temps de combats Benjamins = 2 minutes / Minimes = 3 minutes (Décision
obligatoire à la fin)

Catégories & Conditions de participation

Informations Pratiques
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CONTACT 

Mail
remy.blairy@ffjudo.com

Tél
06 85 05 76 85

Site internet : 
https://pas-de-calais-judo.ffjudo.com/
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